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ACTIVIDAD N° 1
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planes de promocion de la salud y
prevencion, control y eliminacion de

las Enfermedades Transmitidas por
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OBJETIVO DE LA REUNION: FECHA: ACTA No.

Realizar articulacion de los planes de promocion
de la salud y prevencion, control y eliminacion de
las enfermedades trasmitidas por vectores de
(ETV) y zoonosis departamentales, junto al
representante o coordinador pic de cada 08-oct-2025 01
municipio asignado, equipo basico territorial
(APS), para la gestion de casos especiales
identificados relacionados a las ETV- zoonosis de
manera mensual.

LUGAR: HORA INICIO HORA FINALIZACION

Oficina de coordinacién PIC

Municipio de Beltran 8:00 am 9:00 am

ORDEN DEL DIA

1. Saludo.

2. Socializacién sobre las enfermedades transmitidas por vectores (ETV) y
ZOoNosis.

3. Identificar acciones realizadas en el municipio sobre la promocion de entornos
saludables.

4. Conclusiones.

5. Proposiciones y Cierre.

DESARROLLO DE LA REUNION

La reunidn inicia a las 8:00 am, con un cordial saludo a la doctora Laura Yineth Cuellar,
Coordinadora Pic del municipio de Beltran, lo cual se da apertura a la actividad por parte
de la auxiliar de enfermeria Ingrid Ortiz Ramirez, del equipo de trabajo contratado para
la concurrencia SS-CD-CI-732-2025, con el fin de APOYAR LA EJECUCION DE
ACCIONES DEL PROGRAMA DEPARTAMENTAL DE ETV (ARBOVIROSIS
LEISHMANIA) Y ZOONOSIS PARA LA PREVENCION, PROMOCION, ATENCION Y
CONTROL, ACORDE A LOS LINEAMIENTOS TECNICOS Y OPERATIVOS
ESTABLECIDOS A NIVEL DEPARTAMENTAL Y NACIONAL, teniendo en cuenta que
se requieren realizar acciones de acuerdo al perfil de cada ejecutor en el municipio
asignado, por ello es importante realizar articulaciéon con los diferentes actores
territoriales, para participar y determinar los eventos de salud publica que se identifican
a la fecha de la concurrencia.
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De acuerdo con lo anterior, se da a conocer a la coordinadora pic del municipio de
Beltran que para la concurrencia 2025, se estara desarrollando diferentes talleres de
sensibilizacion y demas actividades asignadas, donde se abordaran los diferentes
conceptos y cuidados en la comunidad, lo cual se mencionan a continuacion.

QUE ES LA ARBOVIROSIS: La arbovirosis se refiere a un conjunto de enfermedades
causadas por virus que son transmitidos a los humanos a través de la picadura de
insectos hematofagos, principalmente mosquitos y garrapatas. Los arbovirus son virus
que se propagan mediante estos vectores, y su transmisién ocurre cuando un insecto
infectado pica a una persona, introduciendo el virus en su torrente sanguineo.

SINTOMAS

Los sintomas de las arbovirosis pueden variar, pero generalmente incluyen: Fiebre lo
cual puede ser leve o alta, dolor de cabeza, Sensacion de fatiga y debilidad.

En casos graves: Pueden presentarse sintomas mas severos, como: desorientacion,
convulsiones, paralisis o incluso la muerte.

La prevencion de las arbovirosis se centra en evitar las picaduras de insectos y algunas
medidas efectivas que incluyen:

Eliminacion de criaderos: que consiste en destruir lugares, donde los mosquitos
pueden reproducirse, como recipientes con agua estancada.

Uso de repelentes: Aplicar repelentes de insectos en la piel y usar ropa de manga
larga, para protegerse de las picaduras.

Uso de mosquiteros: Dormir bajo mosquiteros tratados con insecticidas,
especialmente en areas donde estas enfermedades son comunes.
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Asi mismo, se explica a la coordinadora pic sobre la leishmaniasis que
es una enfermedad infecciosa causada por un parasito protozoo del género Leishmani
a, que se transmite a través de la picadura de un flebétomo infectado, y se indica que
existen varias formas de leishmaniasis, siendo las mas comunes la
cutanea y la visceral, que pueden causar desde llagas en la piel hasta problemas mas g
raves en los 6rganos internos, como: el higado o el bazo.

Se aclara que es muy dificil luchar contra una enfermedad, si las personas
potencialmente afectadas, No buscan informacién, ni atenciéon porque no entienden de
sus beneficios, por tal motivo, es muy importante conocer sobre la enfermedad. Porque,
ademas de que es silenciosa, muchas veces pasa desapercibida por afos, incluso
décadas y cuando se desarrolla puede llegar a causar dafos irreparables.

Por otro lado, se agradece a la coordinadora PIC por su colaboracién y participacion
para el control, la prevencién y la deteccion de las enfermedades de (ETV) y zoonosis,
donde se da a conocer que se encuentra proyectado realizar talleres en el municipio de
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Beltran para el periodo informado, lo cual se relacionan a continuacion:

1. Taller mediante jornada de salud en la Vereda Paquilo, con pacientes cronicos del
municipio.

2. Taller en el polideportivo de la Vereda Gramalotal, articulada con escuelas de
formacion.

3. Taller en el polideportivo-Barrio centro, articulada con escuelas de formacién y
comunidad en general.

4. Taller con talento humano en salud publica.

5. Se realizo articulacion con las economas, para desarrollar sensibilizacién en la
vereda gramalotal en el salén comunal.

6. Capacitacion tedrica-practica para toma de muestras rapidas de dengue vy
leishmaniasis en la clinica junical, para fortalecer los conocimientos.

Siendo las 09:00 am, del dia 8 de octubre del afo en curso, se da cierre a la primera
articulacion con el ente territorial de las acciones proyectadas, para el municipio de
Beltran.

CONCLUSIONES

1. Se socializo la Importancia de la Prevencion y se destaco la necesidad de
implementar estrategias de prevencion efectivas, como el uso de repelentes y la
proteccion de los hogares, para minimizar la exposicion a los fleb6tomos, vectores de la
enfermedad.

2. Continuar con la Educacion y Sensibilizacion: lo cual se subray6 la importancia de
campafnas educativas, para informar a las comunidades sobre los signos y sintomas de
la leishmaniasis, asi como las medidas preventivas y de control.

3. Mejorar el Diagnostico: Se discutid la necesidad de mejorar las capacidades
diagnésticas en los centros de salud, para asegurar una identificacién temprana y
precisa de la enfermedad, facilitando un tratamiento adecuado.
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